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RESUMEN:

La necesidad de la integracion regional o global entre los pueblos del mundo
se hace imperante en la actualidad y es la alternativa para combatir la
discriminacion y el aislamiento social que tanto sufren principalmente los paises

subdesarrollados y tercer mundista que son la mayoria en el orbe.

Es donde un sistema de acumulaciéon que se expande continuamente desde un
nivel local incorporando nuevos territorios pero donde nuevas esferas de la
sociedad convergen con una mirada y perspectiva mucho mas amplia y

generalizadora.

Para contrarrestar los efectos de estas politicas opresoras que grandes proceres
de nuestra historia como nuestro apoéstol nacional José Marti y nuestro
comandante en jefe Fidel Castro han sido en sus momentos historicos
defensores y promotores de politicas, medidas y acciones integracionistas que

salvaguarden nuestro patrimonio cientifico-cultural .

En el presente trabajo se aborda un nuevo estudio sobre estas concepciones su

importancia en el devenir historico y su vigencia en la actualidad.



“Marcha Triunfal del Ejército Rebelde”
Fidel, fidelisimo, retofio martiano,
Asombro de América, Titdn de la hazafia

Que ahorariega orquideas, flores de montafia.

Jesus Orta Ruiz (el indio nabori)



INTRODUCCION

La integracién constituye pues, una estrategia para potenciar nuestra propia
capacidad para relacionarnos con el mundo y no darle la espalda como se ha
hecho en el pasado. Es por eso que desde el inicio del desarrollo y evolucién de
nuestra ideologia y nuestras luchas por la independencia nuestros padres
fundacionales como Félix Varela, José Marti han resaltado la importancia de
esta para el bienestar no solo de cuba como nacién sino como pais que
pertenece a una américa explotada dividida y humillada desde el inicio de su

conquista y colonizacién.

Es por eso que el mas puro de nuestra raza desde su visionaria labor
revolucionaria fue fiel seguidor y defensor del legado de Simoén bolivar
preparando un proyecto redentor que articulo tres ideas basicas la moralidad, la
justicia y la libertad como derecho inalienable de los pueblos del mundo
principalmente de las américas y en funcion de esto desarrollo disimiles
profesiones y trabajos que le permitieran alertar sobre esta necesidad imperiosa
asi como del peligro que representaba las pretensiones y politicas expansionista
de los estados unidos como nacion que representaba y desarrollaba en su
régimen capitalista a una escala superior como el imperialismo que aun hoy no
ha cesado en sus suefios de dominar el mundo y de convertir a nuestra América

definida asi por nuestro apoéstol en su patio trasero donde hace su voluntad .

Al triunfar la revolucién cubana en 1959 Fidel castro Ruz principal exponente del
ideario martiano se vuelve abanderado de estas ideas integracionistas
demostrandolo en la politica exterior de la naciente revolucion que no solo iba a
tener un caracter social y humanista sino que va a demostrar la importancia y
necesidad del internacionalismo y la solidaridad para lograr un nuevo equilibrio
del mundo donde los pobres no sean cada vez mas pobres ni los ricos cada vez
mas ricos demostrando la genialidad de un pensamiento y accion con un caracter
cientifico mucho mas integrador y un sentido humanismo jamas visto antes en la

historia de la humanidad.

Producto a eso se hace una necesidad de la juventud cubana actual asumir esta
herencia politica ideoldgica para defender los logros de la revolucion cubanay el

compromiso moral y ético que nos dejé nuestro comandante en jefe no solo con



Cuba sino con la humanidad, con los pueblos humildes y explotados y con
Latinoamérica que sin dudas es tan nuestra, tan de todos.

Este trabajo tiene como objetivo profundizar en la vision cientifica martiana sobre
la integracion de los pueblos transmitida a nuestro comandante en jefe y puesta
en practica en cuba por mas de 60 afios garantizando con el estudio de la misma

la vigencia de este pensamiento y actuar revolucionario.



DESARROLLO:

Desde el inicio de nuestro proceso revolucionario cubano que ha sido uno solo
hasta nuestros dias nuestros principales lideres en distintas etapas de lucha han
alertado de esta amenaza que nos acecha tal es el ejemplo de hombres como
Carlos Manuel de Céspedes, José Marti, Rubén Martinez Villena, Julio Antonio
Mella, Antonio guiteras, Ernesto Che Guevara y nuestro comandante en jefe
Fidel Castro Ruz entre otros que de forma general todos han planteado la
necesidad de reconocer la identidad latinoamericana para una integracion
necesaria que garantizaria un hemisferio fortalecido ante las principales
potencias desarrolladas del mundo y el antimperialismo como principio y razon

de vida para un desarrollo sostenible y desarrollador.
LA INTEGRACION DE LOS PUEBLOS EN EL IDEARIO MARTIANO:

José marti en 1891 como precursor de la integracion latinoamericanista expreso

“...Lo que quede de aldea en América debe despertar “... (1)

“Sus manos, hechas a manejar los tiempos, eran capaces de crearlos. Para él,
el Universo fue casa; su patria, aposento; la Historia, madre: y los hombres,

hermanos...”

“Todo el que posee en demasia una cualidad extraordinaria, lastima con tenerla
a los que no la poseen; y se le tenia a mal que amase tanto. En cosas de carifio,

su culpa era el exceso.

“Quien se da a los hombres es devorado por ellos, y él se dio entero; pero es ley
maravillosa de la naturaleza que sélo esté completo el que se da; y no se
empieza a poseer la vida hasta que no vaciamos sin reparo y sin tasa, en bien

de los demas, la nuestra.

“A sus ojos, el mas débil era el mas amable. Y el necesitado, era su duefio.

Cuando tenia que dar, lo daba todo; y cuando nada ya tenia, daba amory libro....

“Sirvié a la tierra y amo al cielo. Quiso a los hombres, y a su honra. Se hermand
con los pueblos y se hizo amar de ellos..., anuncio la fuerza por la virtud y la

redencion por el trabajo.



“...los gigantes que llevan siete leguas en las botas y le pueden poner la bota

encima,...

“Lo que quede de aldea en América ha de despertar. Estos tiempos no son para
acostarse con el pafiuelo a la cabeza, sino con las armas de almohada, como
los varones de Juan de Castellanos: las ‘armas del juicio, que vencen a las otras.

Trincheras de ideas valen mas que trincheras de piedra.

“No hay proa que taje una nube de ideas. Una idea enérgica, flameada a tiempo
ante el mundo, para, como la bandera mistica del juicio final, a un escuadrén de

acorazados.

Debemos crear hombres que posean manos hechas a manejar tiempos,
capaces ellos mismos, de crear nuevos y mejores tiempos. Hombres para los
cuales, el universo sea su casa, su patria, aposento; la historia, madre; los demas

hombres, sus hermanos.

Cuando los tiempos de las luchas libertarias de la primera independencia
avizoraba ya la fuerza imperial que desde el norte aprestaba su caracter
expansionista, la vision diafana martiana le permitio adelantar que “el desdén
del vecino formidable (...) (2) es el peligro mayor de nuestra América” y advirtié
con la premonicion solo posible de los que captan las esencias de la historia y

sus procesos “que el dia de la visita esta proximo”.

Mal que conocié la América en estampida econdmica y militar del que
comenzaba a ser el poder hegemonico de los estados unidos. Mancillando la
soberania de nuestras republicas, nos subordinaron como un agregado en sus
intereses y nos avasallaron con su egoismo, saguearon nuestras riguezas, nos
vendieron simbolos culturales ajenos a la propia de nuestros antepasados y
cuando alguno de los pueblos que levantd su voz expresando su rechazo
reivindicando nuestros derechos no vacilaron en enviar sus armadas o en
mantener frente a los gobiernos verdaderos satrapas y dictadores que hicieron
del crimen su modo de actuar en contubernio con las burguesias dependientes.

Solos y aislados nuestros pueblos estaban condenados.

El transito histérico hacia la integracion latinoamericana, de hecho ya una

tendencia, contradictoria y compleja pero en ascenso en la conciencia y practica



de nuestros pueblos fue advertido por marti y expresado en el llamado que “los
pueblos que no se conocen han de darse prisa para conocerse, como quienes
van a pelear juntos “,...” para que no pase el gigante de las siete leguas. Hoy
nuestra Ameérica mestiza hace suyo el llamado de marti para un contexto que

anuncia un cambio de época

EL PENSAMIENTO CIENTIFICO DE JOSE MARTI:

Su pensamiento, afianzado en lo méas revolucionario del pensamiento
anterior (Varela, Luz Caballero, Mendive), lo convierte desde temprana
edad en independentista convencido. En una largo camino que pasa por el
destierro, sus viajes por América, la participacion en la Guerra Chiquita y
sus mas de diez afios en los E. U. A., le permiten que su pensamiento se
convierta lo convierta en el mas genial y universal de los politicos cubanos
y resume lo mas avanzado del pensamiento revolucionario cubano del
siglo XIX

Estudio las causas del fracaso de la Guerra Grande y sobre esa base
organiz0 la Guerra del 95. Durante la Tregua Fecunda critico el
anexionismo y el autonomismo por desviar a las masas del objetivo
verdadero de su lucha. Acudi6 a todos los que querian la independencia,
sobre todo a los mas humildes, los tabaqueros emigrados entre los cuales

formo clubes revolucionarios que fueron la célula fundamental del P. R. C.

Cre6 el Partido Revolucionario Cubano (10-4-92) cuyo obijetivo era lograr
la independencia de Cuba y fomentar y auxiliar la de Puerto Rico. Era un
aparato politico nuevo no solo por su estructura, sino también por sus

objetivos

Fundé el periddico Patria como via de propaganda revolucionaria lo que lo

convirtio en un idedlogo de la Revolucion

Su genio politico rebasé las fronteras de su tierra y su época. Unid las
viejas generaciones de Maceo y Gomez con las clases sociales mas

humildes como formula de lograr la formula correcta de lucha



Las facetas de su pensamiento se encuentran interrelacionadas por la
tarea que se impone: derrotar al colonialismo espafiol y evitar la expansion

del imperialismo yanqui

En su faceta independentista, iniciada desde muy joven se opone al
colonialismo como lo demuestra en sus versos de Abdala y en su prosa en

El Presidio Politico en Cuba

En la etapa de Tregua Fecunda fue un constante defensor del antirracismo

pues el odio al negro era un lema de contrarrevolucion.
Proclamo la necesidad de lucha armada como via para lograr el triunfo

Su internacionalismo lo expresa cuando se impone lograr la independencia
de Cuba y Puerto rico. Esto le hizo sentirse hijo de América Latina, pues
vio nuestros males diferentes a los de Norteamérica. Su estancia en los
Estados Unidos durante la etapa de formacidn del imperialismo, le permitio
comprender y denunciar los apetitos expansionistas de E. U. A. y el papel

de las Antillas independientes en frenar esa expansion.

Sus denuncias lo unen a los obreros que se convirtieron desde su
fundacién, en el mas firme puntal del Partido Revolucionario Cubano. Sabe

gue la lucha necesita al obrero y a ella los convoca.

Amo lo positivo del desarrollo de los Estados Unidos y alert de los males
de esa sociedad que serian los que la destruirian. Su pensamiento ético
posee amplios valores patriéticos como el heroismo, el internacionalismo

y Su maxima expresion el antimperialismo.

El humanismo se expresa en el respeto por el ser humano y sentir como
suyo el dolor ajeno, el cumplimiento del deber por encima de los intereses
personales, el amor al trabajo y a los trabajadores. Marti no solo fue
continuador de los ideales del 68, sino el pensador mas radical de los
revolucionarios cubanos del siglo XIX. Aspiraba a la creacion de una
Republica democratica de los trabajadores con todos y para el bien de

todos



Por lo que podemos afirmar que la etapa de 1878 hasta el 95 fue la mas
fructifera en la vida de Marti para la formacion de su concepcion cientifica,
filoséfica e ideoldgica a defender:

1. Organizo la Guerra Necesaria

2. Evolucion6 su pensamiento convirtiéndose al antimperialismo

3. Comprendio la necesidad de transformacion revolucionaria de la

sociedad

4. Cre6 un partido de nuevo tipo integrado por trabajadores en su

inmensa mayoria

5. Comprendi6é y aplicé el papel de los trabajadores en la lucha

revolucionaria
6. Divulgo sus ideas en un o6rgano de propaganda del partido (Patria)

7. Logro la unidad de las viejas generaciones de revolucionarios con

las nuevas que surgian (los Pinos Nuevos)

8. Expreso claramente el peligro que constituian los Estados Unidos

para la América a partir del desarrollo que iban obteniendo

9. Demostrd que la idea de diferencias de razas divide al pueblo e

impide el desarrollo de la nacion

10. Supo ver la necesidad de unidad latinoamericana como solucion

al enfrentamiento al vecino poderoso del norte

11. Resumid y aplicé lo mejor del pensamiento revolucionario anterior

(Varela, Céspedes, Agramonte, Luz Caballero, Saco, etc.)

12. Brind6 una ideologia a la lucha revolucionaria como continuacion

de la etapa anterior

13. Analizé los errores anteriores y sobre esa base estructuré una

nueva concepcion de la guerra



14. Fue capaz de comprender que la guerra no era contra los

espafoles sino contra el colonialismo espafiol

15. En su concepcion organizativa de la guerra concibié esta como

una etapa en la formacion de la Republica

16. Elaboré el Manifiesto de Montecristi que ademas de sefialar
causas y objetivos del reinicio de la guerra, demuestra que es una

etapa superior de la anterior y continuidad de la misma

Los componentes esenciales del humanismo martiano que se reflejan
en la diversidad y riqueza de la obra del Apdstol son tres: La
utilidad de la virtud. La tirania acorralada en lo politico y la

economia y desarrollo industrial convertida en el arma del tirano.

La ciencia ocupo desde muy temprano un espacio prominente
expresado no solo en su labor de ser cronista de los adelantos de
Su época, sino en la conveniencia de utilizarlos en funcién del
bienestar de los pueblos de nuestra ameérica evidenciado cuando
expreso: “utilisimas cosas sabria la ciencia si a ella se dedicase la

perspicaz inteligencia americana” (3)

Asi como en una de las sesiones de la sociedad de Historia Natural
de México expreso: ...” Apenas si alguna vez hallan cabida en las
columnas de los periédicos, las solemnes palabras de la ciencia,
madre amorosa que descompone, elabora, estudia, crea en pro de

tantos hijos que la desconocen, la desdefian, la olvidan”(4)

Tan notable era el interés de José Marti hacia la popularizacion del
conocimiento en las disimiles ramas del saber que en su labor
periodistica en diferentes articulos explica los nuevos avances
cientificos técnicos de la época y la utilizacién de ellos lo que

representaria en cuanto a desarrollo de todas las naciones.

Sobre la divulgacion de estos expone:...” Ya las exposiciones no son

un lugar de paseo. Son avisos: son lecciones enormes vy



silenciosas: son escuelas. Pueblo que nada ve en ellas aprender,

no lleva camino de Pueblo”... (5)

Por lo que podemos afirmar que para Marti el desarrollo cientifico y
técnico debia estar en funcibn de la satisfaccion de las
necesidades de las grandes mayorias, de los humildes, que crean
la cultura con su trabajo manual y espiritual, y no de las ansias de
rigueza y poder de los que explotan a esas mayorias en su
beneficio personal

Nuestro Héroe Nacional poseedor de una solida cultura cientifica forjada en gran
medida por ser testigo presencial de la pujante revolucion técnica e industrial que
tenia lugar en los Estados Unidos lucho por impulsar la revolucion democrética
y popular hacia la independencia de Cuba, Puerto Rico y las Antillas, asi como
por la libertad y reivindicacion de los derechos de los esclavos, trabajadores y de

todos aquellos cuya dignidad fuera vulnerada.
IDEARIO MARTIANO EN LA CONCEPCION INTEGRACIONISTA DE FIDEL

La estrecha relacion, intima y sistematica entre la obra y el pensar de Fidel
Castro con la de José Marti ha sido siempre voluntad de nuestro primer lider
revolucionario quien desde sus primeros textos politicos lo manifestd como
prueba de esto se evidencia en su famosa frase que pronunciara en su alegato
de autodefensa “La Historia me Absolvera “cuando lo califico como el autor
intelectual del asalto al cuartel Moncada de Santiago de cuba el 26 de julio de
1953 siendo este nuestro paradigma de la nacion y proclamandose estos mismos
como los jovenes del centenario haciendo alusién a que el 28 de enero de 1953
se conmemoraban en todo el pais los cien afios del natalicio de nuestro apéstol
por lo que el ideario mariano volvia a ser empleado conscientemente para

fundamentar la necesidad de una revolucién social en Cuba .

Muchos afios después manifestd:.... De lo primero que yo me empapo
profundamente es de la literatura martiana, de sus obras de sus escritos; es dificil

gue exista algo de lo escrito por Marti.... Que no haya leido...” (6)

Fidel resumiendo la grandeza del pensamiento de nuestro héroe nacional

sefialé: antes de ser marxista fui martiano, yo digo que en el pensamiento



martiano hay cosas tan fabulosas y tan bellas que uno puede convertirse en

marxista partiendo del pensamiento martiano.

Nuestro comandante como continuador de un hilo histérico emancipador y
defensor de la necesidad de la integracién de los pueblos del mundo en especial
la latinoamericana-caribefia mucho antes de que se creara la (CELAC) y fiel al
ideario martiano siempre tan presente en su labor revolucionaria y en su posicion
internacional sigue siendo como objetivo de vital importancia para una region
gue constituye una area geopolitica clave para los distintos imperios que se han

sucedido en el dominio mundial y regional.

En esta visidn estratégica tan defendida por sus predecesores en las luchas por
la independencia cubana que entendian la integracion como escudo de defensa

colectivo para nuestra América.

Esta concepcion se evidencia desde el triunfo de la revolucion cubana en 1959
en los discursos pronunciados por el durante la construccidon del socialismo en

Cuba asi como en el disefio de la proyeccion exterior de la misma.

Es por eso que el 5 de mayo de 1959 en Montevideo Fidel declara: “la América
nuestra tiene un destino propio, la Ameérica nuestra tiene un rol propio con sus
caracteristicas geograficas, espirituales, materiales, con la idiosincrasia de
nuestros pueblos, con el caracter de nuestros pueblos, solo puede seguir un

camino enteramente propio”.

Mas tarde expresaria...” dificil sera la tarea y mas con disimiles ideas y acciones
contrapuestas pero hay algo que puede dignificar el camino, y es que los
latinoamericanos tenemos que buscar las cosas, aspiraciones, intereses
comunes de todos los sectores de las naciones Latinoamericanas para lograr

nuestro objetivo. Divididos entre si nada conseguiremos.

Evidenciando la misma linea de pensamiento de nuestro apdéstol nacional y las
aspiraciones que tenia con respecto al despertar americano y su mision a nivel
mundial que no era la de servir de fuente de enriquecimiento y poder de nadie
extranjero sino la demostracién de todos los valores, entereza y sacrificio propio

demostrado en tantos afios de resistencia y lucha de su pueblo mas humilde que



lleva siglos luchando por no perder su identidad, por su integridad, su cultura y

su historia

Quizas la mejor manera de honrar el legado politico de nuestro siempre Fidel
para los pueblos de América Latina y el Caribe sea recordar estas palabrasy la
‘praxis de la revolucién cubana en pos de la integracion, no como una mera
enunciaciéon sino como un propdsito de accion politica prioritaria para lograr una
autentica y duradera soberania de esa pueblo al que el llamo masa irredenta

mancillada por el imperialismo.

EL DESARROLLO DE LA MEDICINA EN EL PENSAMIENTO CIENTIFICO DE
FIDEL CASTRO RUZ

Sobre el pensamiento cientifico de nuestro comandante en jefe y el papel
relevante que le atribuye al desarrollo de la ciencia en todas sus manifestaciones
lo expresa desde el inicio de nuestra revolucion el 15 de enero de 1960
expreso...” el futuro de nuestra patria tiene que ser necesariamente un futuro de
hombres de ciencias, tiene que ser un futuro de hombres de pensamiento porque
precisamente es lo que mas estamos sembrando; lo que mas estamos

sembrando son oportunidades a la inteligencia”....

Posteriormente diria:...”"Hoy, en la patria nueva.... Los cientificos, los
investigadores... tienen la satisfaccion de saber que hay un gobierno
revolucionario que busca la verdad, que necesita de los cientificos.... Que son
los que tienen el escenario ideal donde su inteligencia y su talento pueden
encontrar desarrollo pleno en su constante busqueda del bien y el mejoramiento
humano....ha entrado la patria por el camino necesario que todos nos pongamos

a investigar y a estudiar.

Fidel en su concepto de capital humano esboza la dimension socialista del
mismo donde implica no solo conocimientos, sino también y esencialmente
conciencia, ética, solidaridad, internacionalismo, sentimientos verdaderamente
humanos, espiritu de sacrificio y heroismo y la capacidad de hacer mucho con

muy poco.

Esta concepcién vinculada a la medicina es la que propicia que el 17 de octubre

de 1962 el comandante exprese la apertura del Instituto de Ciencias Basicas y



Preclinicas “Victoria de Giron” donde se formarian médicos en cantidades
masivas como un deber de la revolucion para con su pueblo y posteriormente

con el Mundo y los mas necesitados.

Por lo que la revolucion como gran proyecto estratégico ha permitido el
desarrollo de una infraestructura en salud que brinda cobertura médica universal
y gratuita a toda la poblacion cubana, y con el criterio de ser reproducibles
concibio los pilares del sistema de salud basado en la solidaridad no con el
objetivo de reproducir en otros paises aspectos ideoldgicos de la revolucion
socialista cubana, sino con el objetivo de compartir efectividad que tienen la
formacion de profesionales con altos niveles de humanismos, solidaridad,
formacion académica y de profunda orientacion social ejemplos de estos hay
miles durante los mas de 60 afios de revolucion como son: el 6 de enero de
1982 la constitucién del destacamento de Ciencias Médicas “Carlos J.Finlay” o
cuando el 19 de septiembre de 2005 creo el contingente “Henry Reeve” gloriosa

organizacion primera de su tipo en la historia de la Humanidad.

Aportando asi uno de los fundamentos principales del sistema educativo en

las ciencias médicas como son:

e La formacién sélida en teoria y practica de los médicos cubanos
demostrando su estrecha relacion.

e El mayor acceso a las universidades medicas cubanas a lo largo y ancho
del pais.

e La necesidad de incorporar, generar y generalizar los conocimientos
médicos no solo en cuba sino en el mundo como parte del mejoramiento
humano y la concepcién defendida por él y el che del hombre nuevo y su

papel en la sociedad



CONCLUSIONES:

La necesidad de la integracion de los pueblos en el ideario martiano es
fundamental para el estudio y entendimiento de su concepcién
latinoamericanista partiendo de su definicion sobre la que llama como
Nuestra América y su ideal politico para una sociedad mas humanista y
libre de dominacién extranjera.

El desarrollo de la ciencia y los avances cientificos técnicos que trae
consigo es para nuestro apostol un obligado conocimiento que debe
garantizar nuestra cultura, identidad y soberania y deben estar en funcién
de los intereses de los pueblos y no de los gobiernos que no respondan a
sus necesidades.

El ideario mariano esta plenamente vigente en todas las concepciones,
acciones y labor revolucionaria de nuestro lider indiscutible que se declar6
mucho antes del triunfo de la revolucion que llevaba en el corazény en su
pensamiento las doctrinas del maestro.

El desarrollo de la ciencia y el pensamiento cientifico realizado por Fidel
Castro durante la revolucién cubana trajo consigo grandes cambios
politicos, sociales e histéricos no solo para Cuba sino para el mundo
vinculando el profundo humanismo de José Marti con las ideas de
revolucién social del marxismo tan presente en cada logro de la revolucion
ya sea hacional o internacionalmente hablando.

El desarrollo de la medicina cubana y sus principales pilares como ciencia
y labor practica desde el triunfo de la revolucion ha implantado una nueva
pauta a seguir creando un impacto a nivel mundial jamas visto en la
historia de la humanidad.

La creacion de este trabajo ha aportado nuevas fuentes de conocimiento
y de consultoria sobre determinados contenidos especificos como la
integracion latinoamericana en el ideario martiano y en su legado
defendido por nuestro comandante en jefe Fidel Castro a lo largo de la
revolucién asi como el papel cientifico e innovador del mismo dentro y
fuera de nuestra tierra, recomendamos su lectura como material de
estudio para una formacién mas integral y actualizada en funcién de

salvaguardar y defender nuestro ideal politico
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